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Резюме: 
Для выявления возможности использования акупунктурной диагностики для изучения связи параметров космической погоды с 
состоянием сердечно-сосудистой системы человека был проведен полугодовой мониторинг группы добровольцев. Установлено, 
что медленные изменения проводимости по методу Фолля, характеризующие состояние сердечно-сосудистой системы, половины 
добровольцев, практически полностью повторяют изменения количества обращений за неотложной медицинской помощью для 
пациентов, страдающих сердечно-сосудистыми заболеваниями и изменения уровня геомагнитных нарушений. Таким образом, 
экспериментально подтверждена возможность применения метода Фолля для диагностики сердечно-сосудистых заболеваний и 
существование зависимости состояния сердечно-сосудистой системы от уровня геофизических возмущений.  
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Summary:  
To reveal a feasibility of using the acupunctural diagnostics in studying relationship between parameters of space weather and 
cardiovascular fitness of a human being, a semi-annual monitoring of the volunteer group has been carried out. It has been found that slow 
changes in conductivity detected in a half of volunteers by the Voll method, describing a condition of cardiovascular system, almost 
completely repeat changes in number of ambulance calls from patients with cardiovascular diseases, as well as changes in geomagnetic 
storminess level. Thus, the feasibility of using the Voll method for diagnosis of cardiovascular diseases, as well as existence of relationship 
between cardiovascular fitness and level of geophysical disturbances, have been experimentally confirmed. 
 



ISSN 2499-9717, Psychosomatic and integrative research 2017; 3: 0301 2 

 Солнечно-земные связи 

 

© 2017, LLC Science and Innovations, Saratov, Russia www.pssr.pro 
 

Keywords: space weather, geomagnetic storminess, acupunctural diagnostics, cardiovascular system. 
 
Cite as Samsonov S.N., Parshina S.S., Petrova P.G., Strekalovskaya A.A. Applicability of acupunctural diagnostics in research of relationship between space 
weather and cardiovascular fitness of a human being. Psychosomatic and Integrative Research 2018; 4: 0103. 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Введение 

Акупунктурная диагностика, основанная на измерении проводимости кожи в биологически активных точках БАТ, широко 
используется в медицинской экспресс-диагностике для выявления симптомов различных заболеваний. Этот метод одобрен 
классической официальной медициной и разрешен к применению Минздравом РФ. Руководством по применению метода 
являются: Методические рекомендации М98/232 МЗ РФ «Возможности компьютеризированной электропунктурной диагностики в 
терапии методами рефлексотерапии и гомеопатии». Точки акупунктуры, отражают функциональное состояние органа (системы) 
человека [1, 2]. Данной тематике посвящено большое количество научных работ, но авторы данной публикации не смогли 
обнаружить ни одной работы, в которой бы экспериментально подтверждалась возможность использования метода 
акупунктурной диагностики для исследования связи космической погоды с состоянием сердечно-сосудистой системы человека. 
Поэтому целью настоящей работы является изучение возможности использования данного метода для изучения связи между 
параметрами космической погоды  и состоянием сердечно-сосудистой системы ССС человека. 

 

Экспериментальные данные и методы регистрации 

Для подтверждения возможности диагностики состояния ССС человека методом акупунктурной диагностики и для выявления 
связи состояния сердечно-сосудистой системы ССС с параметрами космической погоды, использовались данные специально 
проведенного эксперимента. Эксперимент был проведен на группе добровольцев по измерению проводимости биологически 
активных точек БАТ, характеризующих состояния ССС по методу электропунктурой диагностики.  В данном эксперименте 
участвовала группа добровольцев в г. Якутске в количестве 29 человек различного возраста, пола и физического здоровья. В 
течение 6 месяцев в рабочие дни с января по июнь 2005г. снимали суточные показания определенных репрезентативных точек, 
характеризующих состояние ССС при помощи прибора «Диафоль».  

С целью проверки объективности диагностики состояния ССС прибором «Диафоль» привлекались данные скорой помощи 
г.Якутска за этот же период по вызовам к больным с сердечно-сосудистыми заболеваниями ССЗ. Совпадение динамики изменения 
числа вызовов скорой помощи с показаниями прибора «Диафоль» будет служить подтверждением возможности применения 
метода для диагностики состояния ССС. 

Сведения о параметрах космической погоды были получены из данных наблюдений ИКФИА СО РАН и Интернет-сайтов.  

 

Результаты и обсуждение 

Для определения состояния сердечно-сосудистой системы добровольцев было взято среднеарифметическое значение 
проводимости БАТ, связанных с сердцем и сосудами. Таким образом, на каждого добровольца получили индивидуальный ряд 
данных за весь период эксперимента.  Затем, с целью создания непрерывного ряда данных, провели интерполяцию показателей 
каждого добровольца, поскольку измерения проводились лишь в рабочие дни.   

С целью нахождения возможной связи между медленными изменениями проводимости БАТ, отражающих функционирование 
ССС, количеством вызовов скорой помощи по поводу ССЗ и уровнем геомагнитной возмущенности данные всех 
вышеперечисленных параметров были отфильтрованы с периодом сглаживания в 20 суток.   

Полученные таким образом отфильтрованные данные испытуемых показали, что в обработанных данных доминируют два типа 
изменения проводимости БАТ. В соответствии со специфичными изменениями проводимости БАТ эти две группы были названы 
«Яма» и «Рост». Группа «рост» характеризуется постоянным увеличение проводимости БАТ, а группа «яма» за весь период 
эксперимента показала сначала падение (с 17 до 80 суток), а затем увеличение (с 85 до 150 суток) показателей проводимости.  

В группе исследуемых всего 29 человек, из них 9 мужчин: в возрасте от 18-30 лет- 1, от 30-45 лет- 3, от 45-60 лет- 5 человека; 20 
женщин: в возрасте от 25-40 лет-7, от 41-50 лет- 5, от 50-59 лет- 3, от 60-69 лет - 5 человек. Сравнение личных данных добровольцев 
группы «Яма» с группой «Рост», показало, что в группе «Рост» средний возраст добровольцев 50,7 лет (10 женщин от 34 до 67 лет, 
4 мужчины от 40 до 58 лет). В группе «Яма» средний возраст участников составляет 42,3 года (10 женщин от 27 до 68 лет, 4 
мужчины от 18 до 48 лет). Из этих данных следует, что пол добровольцев не имеет определенного распределения по группам, а 
сравнение по возрасту показало, что более молодые люди находятся в группе «яма».  

Полученные группы по состоянию ССС сравнивали с обработанными таким же образом данными числа вызовов скорой 
помощи к больным с сердечно-сосудистой патологией и К-индексом геомагнитной возмущенности.  

Из рисунка 1 видно, что временные изменения электропроводимости БАТ, отвечающих за функциональное состояние сердца и 
сосудов группы «яма», совпадают с изменениями числа вызовов скорой помощи по поводу ССЗ и геомагнитной возмущенности (К-
индекс). При этом коэффициент корреляции числа вызовов скорой помощи с К-индексом составил  0,69. Коэффициент корреляции 
К-индекса с электропроводностью БАТ (группа «Яма») составил  0,77, а коэффициент корреляции электропроводности БАТ (группа 
«Яма») с количеством вызовов скорой помощи 0,83. Таким образом, визуальное подобие, а также высокие значения 
коэффициентов корреляции между числом вызовов скорой помощи и проводимостью БАТ, отражающих состояние ССС, 
показывает возможность диагностики  состояния ССС человека с помощью метода акупунктурной диагностики. Кроме того, 



ISSN 2499-9717, Психосоматические и интегративные исследования 2018; 4: 0103 3 

 
Биотропное воздействие  

космической погоды 

 

[ 

© 2018, ООО «Наука и инновация», Россия, г. Саратов www.pssr.pro 
 

совпадение изменений числа вызовов скорой помощи, проводимости БАТ и К-индекса геомагнитной возмущенности указывает на 
возможное влияние геомагнитной возмущенности на состояние ССС человека. 

Совпадение изменений проводимости БАТ группы «Яма» с изменениями геомагнитной активности, может свидетельствовать о 
естественной реакции относительно здорового организма на геомагнитную активность. Поскольку возраст добровольцев в группе 
«Яма» (средний возраст – 42,3 года) меньше чем в группе «Рост» (средний возраст – 50,7 лет), то можно сделать вывод о том, что 
возраст является фактором, определяющим реакцию организма человека на внешнее воздействие. 

 
Рис. 1. Отфильтрованные значения К-индекса, количества вызовов скорой помощи к больным с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями по г. Якутску, проводимости БАТ добровольцев группы «Яма». 

Статья подготовлена по результатам проекта «Оценка, основные тенденции изменения природного и социально-
экономического состояния, человеческого потенциала Арктической экономической зоны Республики Саха (Якутия)» Программы 
комплексных научных исследований в Республике Саха (Якутия), направленных на развитие ее производительных сил и 
социальной сферы на 2016-2020 годы». 

 

Выводы 

1. Сравнение медленных изменений (более 20 суток) числа вызовов скорой помощи к больным с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями и проводимости БАТ, характеризующих состояние сердца и сосудов половины добровольцев, показало их подобие 
с высоким значением коэффициента корреляции. Таким образом, подтверждена возможность диагностики состояния ССС 
человека при помощи метода акупунктурной диагностики.  

2. Обнаружено совпадение медленных изменений: числа вызовов скорой помощи к больным с ССЗ и проводимости БАТ, 
характеризующих состояние сердца и сосудов половины добровольцев, с К-индексом, характеризующим геомагнитную 
возмущенность. На основании этого сделан вывод о влиянии геомагнитной возмущенности на ССС определенной части людей.  

 

Работа выполнена в рамках государственного задания по проекту II.16.2.1 (номер госрегистрации № АААА-А17-
117021450059-3) и частичной поддержке гранта РФФИ № 18-45-140002. 

 

Список литературы 
1. Митрофанов А. П., Брыляков А. Л. (1993) // Учебное пособие по электропунктурной диагностике.  Курск. АП «Курск», 1993. С. 9-11. 
2. Ролик И. С., Самохин А. В., Фурсов С. Е. (1991) // Справочник репрезентативных точек электро-акупунктуры. М.: МЦ «Система», 1991. 

С. 5-7. 

 
Авторы: 
Самсонов С.Н. – к.ф.-м.н., ведущий научный сотрудник,  Институт космофизических исследований и аэрономии им. Ю.Г.Шафера СО РАН, рабочий 
адрес: 677980, Якутск, пр. Ленина, 31, рабочий телефон: +7(411)2390446, s_samsonov@ikfia.ysn.ru (link sends e-mail). 
Паршина С.С. –  д.м.н., профессор кафедры терапии  ФПК и ППС  ГБОУ ВПО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, член 
Восточно-Европейского Психосоматического Общества. 
Петрова П.Г. – д.м.н., профессор, зав. кафедрой нормальной и патологической физиологии медицинского института СВФУ им. Аммосова М.К. 
Стрекаловская А.А. – к.м.н., доцент кафедры нормальной и патологической физиологии медицинского института СВФУ им. Аммосова М.К. 
 


