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Резюме: 

Проведен анализ особенностей образования в Международной академии классической гомеопатии Д. Витулкаса (Греция, о. 
Алониссос). Освещены основные разделы гомеопатии, которые преподаются в Академии. Особое внимание уделяется освоению 
навыков практической работы через клинические разборы, при которых учитываются 22 вида реакций организма пациента на 
лекарство. Описана концепция «Уровней Здоровья» профессора Джорджа Витулкаса, базирующаяся на теории С. Ганемана и на 55-
летнем личном практическом опыте профессора. Автор также предоставляет читателям информацию о сайтах, посвященных работе 
Академии для дальнейшего самостоятельного изучения.  
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Summary:  

The analysis of the peculiarities of education in the International Academy of Classical Homeopathy (Greece, Alonissos) has been done. 
The general branches of homeopathy, which are studied in the Academy, have been highlighted. The significant attention is payed to practical 
skills in clinical cases. In these cases there have been investigated 22 types of patients’ responses to a medication. There has been described 
the professor George Vithoulkas’s conception “Health levels” which is based on the Ch. Hahnemann’s theory and on the personal 55-year 
practical experience. The author also gives the information in the sites of the Academy for the further self-studying.   
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_________________________________________________________________________________________________________________ 

Международная Академия Классической Гомеопатии (МАКГ) была основана в 1995 году на острове Алониссос (Греция). 
Основателем и ректором Академии является Джордж Витулкас (George Vithoulkas), почетный профессор целого ряда Медицинских 
Университетов по всему миру, лауреат Альтернативной Нобелевской Премии (Right Livelihood Award - www.rightlivelihood.org), 
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которой он был удостоен в 1996 году «…за выдающийся вклад в возрождение гомеопатического знания и за подготовку гомеопатов 
высочайшего уровня», автор многочисленных книг и публикаций, переведенных на 33 языка. Наиболее известные из этих книг - 
«Наука Гомеопатии» (1980), «Новая модель здоровья и болезни» (1986), «Беседы о классической гомеопатии» (1988), «Гомеопатия 
– медицина нового тысячелетия» (2003), «Уровни здоровья» (2010, 2019), «Суть Материи Медика» (1988), «Материя Медика Вива» 
и многие другие [1-3]. 

С 1995 года по 2000 год в Академии проходили полный курс обучения группы врачей из Германии, Италии, Великобритании, 
Индии, Мексики, Швеции, России и других стран. Всего пятнадцать тысяч (15000) врачей и практикующих гомеопатов из шестидесяти 
двух стран прошли обучение в Международной Академии Классической Гомеопатии. Полный курс обучения включал в себя 700 
часов очных занятий в Академии, из которых 150 часов было посвящено изучению Теории Гомеопатии, 150 часов Материи Медика 
[4] и 400 часов – освоению навыков практической работы (что включало клинические разборы пациентов в динамике, методику 
реперторизации, анализ случая и дифференциальный диагноз, а при последующих повторных приемах пациентов - анализ реакции 
на препарат и т.д.).  

Начиная с 2000 года и до настоящего времени в Академии ежегодно, с мая по сентябрь, проводятся многочисленные семинары 
усовершенствования для разных групп врачей, в виде клинических разборов пациентов. С расписанием семинаров можно 
познакомиться на сайте МАКГ (www.vithoulkas.com). Там же можно получить информацию о наличии перевода на русский язык в 
рамках того или иного семинара. Полный же курс обучения в настоящее время можно пройти на базе программы онлайн – обучения 
e-learning с русскими субтитрами (www.vithoulkas.edu.gr). Программа утверждена Эгейским Университетом Греции, и выпускники, 
успешно сдавшие Экзамен, получают Диплом МАКГ и Эгейского Университета, дающий право легитимно практиковать Гомеопатию 
в Европе, США и во многих странах мира. Именно на базе этой онлайн - программы проводится обучение, как индивидуальных 
студентов, так и многочисленных групп врачей по всему миру, в том числе и в России, включая такие города, как Москва, Санкт-
Петербург, Чебоксары, Уфа, Новосибирск, Красноярск и ряд других.  

Программа обучения построена на принципах уницистской гомеопатии, заложенных С. Ганеманом. Большое значение уделяется 
изучению первоисточника, а именно, книги С. Ганемана «Органон врачебного искусства» [5]. В ходе обучения слушатели выполняют 
тестовые задания по данной работе. Также один из разделов выпускного Экзамена полностью посвящен вопросам по «Органону». 
Уникальным является целостный подход профессора Д. Витулкаса к организму Человека в ходе изучения Теории. Детально 
рассматриваются три основных сферы жизнедеятельности человеческого существа (ментальная, эмоциональная, физическая) в их 
единстве, дается определение здоровья в каждой из сфер, изучается иерархия важности различной патологии в этих трех сферах. 

Важнейшим аспектом изучения Теории по программе МАКГ является концепция «Уровней Здоровья» профессора Джорджа 
Витулкаса, базирующаяся на гениальных наблюдениях Ганемана о взаимодействии болезней, описанных в параграфах 36-46 
«Органона» [4], а также на 55-летнем личном практическом опыте профессора. Данная концепция предусматривает выделение 4-х 
основных групп здоровья и 12 уровней. Главными критериями отнесения пациента к тому или иному уровню является тяжесть 
хронической патологии и способность организма болеть банальными острыми инфекциями с фебрильной температурой. Данная 
концепция учитывает современные патофизиологические подходы к взаимоотношению острого и хронического воспаления (в 
России – труды академиков В.А. Черешнева и В.В. Серова) и коррелирует с известным учением о реактивности и резистентности 
организма. Практическую значимость Теории Уровней Здоровья трудно переоценить. Поскольку понимание уровня здоровья 
пациента дает возможность врачу оценить истинную глубину патологии и дать прогноз относительно возможности исцеления 
больного, выбрать потенцию лекарства, дать прогноз реакций пациента на правильное лекарство, в частности, понять будет ли 
первоначальное обострение, как быстро оно наступит и как долго будет длиться, ждать ли острых болезней с высокой температурой 
в ходе лечения, определить предполагаемые сроки излечения, дать прогноз возможности излечения пациента одним лекарством 
(либо ему потребуется серия правильных лекарств, данных в определенной последовательности, как писал С. Ганеман в работе 
«Хронические болезни»).  

Программа МАКГ предусматривает детальное изучение 22 различных реакций организма пациента на лекарство, в том числе 
реакции, описанные Д.Т. Кентом («Лекции по Философии Гомеопатии») [6] и интерпретируемые с позиций наших современных 
знаний Теории Уровней Здоровья. Знание всех аспектов возможных реакций дает врачу возможность мгновенно оценить ход 
лечения и принять правильное решение на повторном приеме пациента. Закон исцеления (К. Геринга) рассматривается с позиций 
трех сфер функционирования человека, что позволяет судить о приоритетной важности пункта 4 («исцеление идет в обратном 
порядке к появлению симптомов») относительно других пунктов данного закона.  

Отдельного внимания заслуживает такой раздел Гомеопатии, как Теория Миазмов. Абсолютно логична и понятна интерпретация 
профессором Д. Витулкасом этой гениальной концепции С. Ганемана с позиций современной теории предрасположенностей, 
генетики и эпигенетики. Четко выделяются критерии миазма, становится понятной практическая значимость данной теории.  

Очное изучение Материи Медика по программе МАКГ является уникальным, поскольку построено на выделении главных 
ментально-эмоциональных и физических симптомов каждого препарата, что дает возможность курсантам за 15-20 минут ухватить 
суть каждого средства, и делать правильные назначения сразу по окончании обучения.  

Отдельно следует остановиться на деятельности научного отдела МАКГ, которая в деталях доводится до курсантов. Академия 
придает большое значение и проводит большую работу по публикации работ врачей гомеопатов в рецензируемых научных 
журналах, а также организует выступления сотрудников научного отдела Академии на престижных мировых форумах (Всемирный 
конгресс иммунологов, неврологов, эндокринологов и т.д.). Солидный перечень подобных публикаций и выступлений можно найти 
на сайте www.vithoulkas.com  
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