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Резюме: 

В данном обзоре рассматриваются определенные аспекты биотропных эффектов космической погоды. Несмотря на живой 
интерес отечественных и зарубежных исследователей к этой проблеме, начиная с прошлого века, до сих пор нет единой точки 
зрения на характер влияния космической погоды на сердечно-сосудистую и нервную системы организма, психоэмоциональный 
статус человека, в том числе, и в зависимости от разных факторов, например, солнечной активности, изменений магнитного поля, 
широты проживания и др. 
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Summary:  

This review examines certain aspects of the biotropic effects of space weather. Despite the keen interest of domestic and foreign 
researchers in this problem, since the last century, there is still no single point of view on the nature of the influence of space weather on 
the cardiovascular and nervous systems of the body, the psycho-emotional status of a person, including, and depending on various factors, 
for example, solar activity, changes in magnetic fields, etc. phenomena. 
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_________________________________________________________________________________________________________________ 

В современном мире сложилось такое понятие, как «космическая погода», обозначающее совокупность всех условий в 
околоземном космическом пространстве, которые в основном определяются солнечной активностью. Отдельные явления 
солнечной активности создают сильные возмущения на Земле и околоземном пространстве, а потому влияют на человеческую 
деятельность и на самого человека [1].   

«Космическая погода» – это состояние околоземного космического пространства, включающего магнитосферу, ионосферу и 
атмосферу Земли, а именно описывает состояние системы Солнце – Земля и связана с физическими условиями на Солнце и в 
солнечном ветре, магнитосфере, ионосфере и атмосфере, которые могут влиять на состояние здоровья человека, его жизнь и 
деятельность на Земле и в космосе.  Непостоянство космической погоды обусловлено изменениями солнечной активности, а также 
явлениями, возникающими внутри магнитосферы Земли. Последние характеризуются изменениями магнитного поля (повышением 
геомагнитной активности, появлением магнитных бурь) и радиационных поясов Земли, электрических полей и потоков энергичных 
частиц в околоземном космическом пространстве. В более широком смысле под космической погодой понимают изменяющееся 
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состояние среды в системе «Солнце – Земля», вызываемое спорадической активностью Солнца [2]. Сегодня исследования 
космической погоды и её влияния на человека и различные сферы человеческой деятельности востребованы временем, они ведутся 
весьма активно, и на их основе делаются прогнозы, необходимые на практике – в медицине, космонавтике, энергетике и других 
сферах деятельности [3].  

Основными факторами космической погоды, влияющими на околоземное пространство, считают потоки солнечных и 
космических лучей, магнитные бури и ионосферные суббури, ионизующее электромагнитное излучение и возрастание потоков 
электронов радиационных поясов Земли. К факторам, влияющим на околоземную ионосферу и обладающим поражающим 
воздействием, относят космическую радиацию и геомагнитные возмущения. При этом космическая радиация формируется 
галактическими и солнечными космическими лучами и радиационными поясами Земли. Геомагнитные возмущения в виде 
магнитных бурь, ионосферных суббурь и электромагнитного излучения рассматривают как оказывающие самостоятельное 
воздействие на организм человека, так и выступающие в качестве катализатора, усиливающего эффект действия других факторов 
космической погоды [4].  

Проблемой влияния Солнца и космической погоды на биосферу, в том числе и на человека, занимается гелиобиология. 
Основоположником данной науки является выдающийся русский ученый Александр Леонидович Чижевский. 

А.Л. Чижевский и его последователи показали, что наиболее сильное влияние гелиогео-физические факторы оказывают на 
больные и ослабленные организмы. Больной организм может рассматриваться как система, выведенная из состояния устойчивого 
равновесия. Для такой системы достаточно незначительного внешнего толчка, чтобы неустойчивость резко возросла, вплоть до 
гибели организма. В последние годы ученые предположили, что главной мишенью человеческого организма, на который 
воздействует гелио-геомагнитная активность, могут быть сердце и сердечно-сосудистая система в состоянии патологии [5].  

Многие факторы космической погоды способны влиять на функциональное состояние человека, ухудшать самочувствие и 
снижать его работоспособность и надежность деятельности, особенно при снижении адаптационных возможностей и 
психофизиологических резервов, в том числе при заболеваниях сердечно-сосудистой и центральной нервной системы.  

В настоящее время внимание многих отечественных и зарубежных ученых привлекают биотропные эффекты космической 
погоды, в основном, влияние Солнца и Луны на живые организмы [6].   

Вопрос изучен не до конца, результаты исследования аспектов воздействия космической погоды на организм человека, в том 
числе и на его психоэмоциональный статус, достаточно спорны. Тем не менее, существует точка зрения, что снижение уровня 
здоровья населения, связано с влиянием космической погоды. Нарушение сна и работоспособности, а также раздражительность и 
нервозность в определенные дни могут почувствовать даже совершенно здоровые жители [5].   

Раскрытие механизма влияния солнечной активности на процессы, происходящие в биосфере, является ключевой позицией не 
только для создания физической теории воздействия солнечной активности на биосистемы. Это также необходимо для разработки 
критериев адаптации и создания эффективных систем совершенствования здоровья, профилактики различных заболеваний и 
жизнеопасных осложнений [7]. 

При воздействии геомагнитных возмущений возникают аритмии, изменяется частота сердечных сокращений, происходят скачки 
артериального давления, увеличивается вязкость крови, агрегация эритроцитов, наблюдается замедление кровотока в капиллярах 
и происходит ряд других патологических сдвигов [7-11]. 

Проведение синхронного многоширотного мониторинга «Гелиомед-2» позволило выявить как в высоких, так и в средних 
широтах кардио- чувствительных и кардионечувствительных к геомагнитным возмущениям добровольцев, причем их соотношение 
не зависит от региона проживания. Групповые эффекты синхронизации состояния миокарда и геомагнитной возмущенности у 
кардиочувствительных добровольцев в различных регионах количественно не отличаются и составляют 71% как в высоких, так и в 
средних широтах, что является отражением глобальности воздействия факторов космической погоды на состояние сердечно-
сосудистой системы человека. Структура групповой синхронизации состояния миокарда и геомагнитной возмущенности у 
кардиочувствительных добровольцев имеет региональные особенности. Однотипно добровольцы в высоких и средних широтах 
реагируют только на 43% геомагнитных возмущений, биоэффективность остальных 57% геомагнитных возмущений различна для 
добровольцев в зависимости от региона проживания [12].  

Одним из механизмов чувствительности сердечно-сосудистой системы к геомагнитным возмущениям является изменение 
процессов реполяризации миокарда желудочков, что проявляется в наличии эффекта синхронизации коэффициента симметрии 
зубца Т на ЭКГ и Кр-индекса геомагнитной возмущенности на всех исследуемых (авроральных, субавроральных и средних) широтах. 
В ходе исследований выявлена широтная зависимость эффекта синхронизации: в средних и субавроральных широтах миокард 
реагирует как на мощные, так и на более слабые геомагнитные колебания, а в авроральных – только на мощные геомагнитные 
возмущения [13]. 

Из научных публикаций о влиянии космической погоды на здоровье человека известно, что оно носит глобальный характер, 
охватывающий по крайней мере половину земного шара в области высоких широт, и большая часть территории России относится 
именно к ним. 

В цикле нескольких работ было показано, что в периоды повышенной гелиогеофизической активности отмечается рост 
обращаемости за медицинской помощью по поводу обострения проявлений гипертонической болезни, а также рост числа 
госпитализаций по поводу гипертонических кризов [14-15]. 

Из всего спектра генетических полиморфизмов полиморфизмы, сопряженные с артериальной гипертензией, связывают с 
наличием в геноме человека точечных мутаций в генах (однонуклеотидная замена), вовлеченных в регуляцию артериального 
давления. 
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Если встречаемость такой мутации в исследуемой популяции превышает 1 %, то такая мутация называется однонуклеотидным 
полиморфизмом (SNP – Single Nucleotide Polymorphism) [16-17].  

Полиморфизм гена, кодирующего ангиотензино-ген AGT 521 C > T (rs4762), является одним из тех, которые связывают с наличием 
эссенциальной артери-альной гипертензии (АГ) [18-20]. 

Происходящие на Солнце вспышки, вызывающие геомагнитные возмущения, способны оказывать воздействие и на 
психосоматическое состояние экипажей космических экспедиций. Изучение эффектов такого воздействия приобретает особую 
важность в связи с продолжительными космическими полетами и подготовкой межпланетных экспедиций. Обеспечение 
деятельности космонавтов в условиях влияния космической радиации с широким спектром корпускулярных и волновых излучений, 
невесомости требует разработки специальных средств защиты, профилактики и методов адаптации [21]. 

При изучении влияния гелиогеомагнитных возмущений на организм человека ориентируются на разные показатели и критерии 
их оценки. В качестве информера геомагнитной обстановки и магнитных бурь используется Кр-индекс, характеризующий их средние 
значения по данным 12 обсерваторий мира каждые 3 ч. При этом геомагнитное поле Земли оценивается в логарифмическом 
диапазоне 0–9 единиц и отличается на континентах 1–2 единицами. При значении индекса до 1 единицы геомагнитная обстановка 
считается спокойной, до 2 единиц – слабовозмущенной и до 4 единиц – возмущенной. До 5 единиц геомагнитные возмущения 
оцениваются как безопасные, а свыше 5 единиц – как небезопасные для здоровья. В небезопасном диапазоне при значении индекса 
до 6 единиц обстановка оценивается как магнитная буря, до 8 единиц и выше – как большая магнитная буря. Dst-индекс, 
характеризующий интенсивность кольцевого тока в магнитосфере, который вычисляется для каждого часа мирового времени на 
основе данных наблюдений низкоширотных геомагнитных обсерваторий как усредненная величина отклонений направленной на 
север горизонтальной компоненты магнитного поля от спокойного уровня [4]. 

Новый этап исследований влияния космической погоды на человека связан с возможностью получения через Интернет данных 
о параметрах земной и космической погоды. Источником данных по солнечной активности, получаемых в режиме online, стали 
сайты и архивные сведения обсерваторий, астрономических лабораторий и Центра контроля космической погоды США при 
Национальной администрации контроля океанических и атмосферных явлений. Центр представляет официальные данные о 
солнечных и геофизических явлениях и прогнозы ожидаемых солнечных и геофизических возмущений, основанные на сведениях, 
получаемых с геостационарных спутников контроля окружающей среды в режиме реального времени с 5-минутным интервалом.  

Появились возможности для комплексного изучения влияния гелиогеомагнитной активности на функциональное и 
психофизиологическое состояние человека. Так, у здоровых людей и больных ишемической болезнью сердца определялись связи 
изменений их показателей гемодинамики, данных опроса по методике САН и теста Люшера с земной и космической погодой. Для 
этого использовались сведения о пиках рентгеновского излучения Солнца, значения среднесуточного Ар-индекса и планетарного 
Кр-индекса за сутки и в 2-часовой период психофизиологического исследования больных [10]. 

При этом рентгеновское излучение и геомагнитная активность Солнца оценивались как слабые. Однако в результате 
исследования установлено, что у здоровых людей частота сердечных сокращений и систолическое артериальное давление 
коррелируют с параметрами космической погоды. У больных ишемической болезнью сердца степень корреляции этих показателей 
с параметрами солнечной активности оказалась выше. У них также выявили корреляцию диастолического артериального давления 
с параметрами солнечной активности. У здоровых людей была определена достоверная корреляция параметров солнечной 
активности с их психологическим состоянием в части эмоций и тревожности. Однако у больных в процессе лечения зависимость их 
психологических показателей от метеоусловий могла как снижаться, так и возрастать. По результатам исследования показана 
чувствительность использованных психофизиологических показателей к гелиогеомагнитной обстановке. Их корреляция с 
параметрами гелиогеомагнитной обстановки отмечена у 30% здоровых испытуемых и у 60% больных ишемической болезнью 
сердца. По результатам исследования акцентируется необходимость изучения влияния погодных факторов на 
психофизиологическое состояние человека с соматическими нарушениями. 

 Возможными проявлениями геомагнитного воздействия может быть ухудшение характеристик памяти, внимания, 
психомоторных реакций и других психофизиологических показателей, связанных с переработкой информации и принятием 
решения. Все эти проявления характерны для многих состояний, в том числе переутомления, монотонии. Поэтому при оценке 
влияния космической погоды необходимо учитывать функциональное состояние участников исследований и психофизиологические 
резервы их организма. Кроме того, следует иметь в виду, что между воздействием неблагоприятных параметров космической 
погоды и проявлениями их неблагоприятного воздействия может быть латентный период, продолжительность которого 
определяется как индивидуальной чувствительностью и адаптационными возможностями организма, так и наличием резервов и 
функционированием системы регуляции и реагирования на то или иное воздействие. В связи с этим для выявления закономерностей 
воздействия космической погоды целесообразно проводить математическое планирование многофакторных экспериментов и 
использовать для описания полученных результатов модели, ориентированные на описание распределенных лаговых показателей. 
Определение влияния геомагнитных возмущений на психофизиологическое состояние человека предполагает учет возможного 
сочетания с ними погодных и климатических факторов, а также адаптационных и регуляторных возможностей организма. Вместе с 
тем остается проблема дифференцирования влияния факторов космической погоды от атмосферных параметров. Изменения 
психофизиологических показателей, характеризующих воздействие этих групп факторов, во многом совпадают. Отсюда вытекает 
необходимость при изучении влияния космической погоды выявлять и учитывать наличие среди участников исследований лиц, 
обладающих повышенной метеочувствительностью. Помимо этого, среди участников исследований необходимо выявлять лиц с 
пониженными психофизиологическими резервами и сниженными адаптационными возможностями [4].   

Организм человека представляет собой открытую систему, поэтому изменения условий во внешней среде оказывают влияние 
на его самочувствие. Параметры космической погоды, такие как электромагнитное излучение Солнца, солнечный ветер, 
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межпланетное магнитное поле, трансформирующиеся в магнитосфере Земли в геофизическую возмущенность (в частности, в 
геомагнитную), проявляются у здоровых людей развитием адаптационного синдрома. При этом долгий эволюционный путь 
развития человечества позволяет здоровому человеку компенсировать за счет включения резервных возможностей организма 
воздействие космической погоды без явного ущерба для своего здоровья. Однако у лиц с измененной реактивностью, сниженными 
адаптационными возможностями воздействие космической погоды будет более выраженным. 

Известно, что мишенями воздействия факторов геомагнитной активности являются сердечно-сосудистая, кровеносная и 
вегетативная нервная системы, а также органы системы внешнего дыхания, поэтому к основным группам относятся:  

1) больные с патологией сердечно-сосудистой системы, в особенности, перенесшие инфаркт миокарда;  

2) здоровые люди с перенапряжением адаптационной системы (космонавты, летчики трансконтинентальных перелетов, 
операторы и т.д.);  

3) дети в период бурного развития с несформировавшейся адаптационной системой [2].  

Аналогичные результаты были получены и для инфразвука- еще одного канала передачи эффектов космической погоды в среду 
обитания [22].   

Эти и другие подобные данные подводят твердую эмпирическую базу под гипотезу А.Л. Чижевского о существовании в среде 
обитания психотропного агента широкого диапазона действия, контролируемого космической погодой. Влияние такового агента 
наблюдается и на уровне социальных процессов [23].  

Космическая погода существенно влияет на функционирование системы навигации, обеспечивающей так называемый хоминг; 
влияние реализуется посредством низкочастотных электромагнитных полей, вариации которых воздействуют как на «чувство 
карты», так и на «ощущение» меридиана; возмущения космической погоды также снижают эффективность биолокации; 

На то, что возмущения космической погоды могут нарушать также компасное чувство, указывают наблюдения и над 
человеческим организмом. Р.Р. Бэкер просил студентов-добровольцев, привезенных в незнакомую местность, указать направление 
на родной дом (предварительно им завязывали глаза и «дезориентировали», помещая во вращающиеся кресла) [24]. Около 
половины испытуемых указывали верное направление, но только тогда, когда К-индекс геомагнитной  возмущенности не  превышал  
4  (то есть не было магнитных бурь). 

Подтверждается уже давно известное явление о воздействии некоторых проявлений космической погоды на девиантную 
психику (полтергейст). Человек с девиантной психикой (пограничное состояние) переходит к активным действиям в день 
повышенной геомагнитной активности. Некоторые виды отклоняющегося поведения могут переходить с крайней границы нормы в 
болезнь и становиться предметом изучения медицины. Обострение психических заболеваний при подобных экологических 
ситуациях общая закономерность [25]. Как раз в такие дни возрастает поступление новых пациентов в психиатрические лечебницы. 
Увеличивается частота следования случаев суицида. Для более протяженной шкалы времени (годы) эта закономерность становится 
заметной для социальных показателей. Наступление массовых психозов революций, глобальное распространение бунтарских 
настроений приурочены к 11-летним максимумам солнечной активности (что впервые было отмечено Д.О. Святским и А.Л. 
Чижевским) [24]. 

За риск возникновения психосоматического расстройства отвечают такие психологические особенности личности, как низкий 
порог чувствительности к раздражителям, высокая интенсивность реакций на раздражители, трудности адаптации, преобладание 
отрицательных эмоций, недоверчивость, замкнутость, тревожность, сенситивность. Некоторые исследователи считают, что умение 
преодолевать трудные ситуации определяет, станут ли они в итоге стрессовыми, то есть, необходимо анализировать построение 
стресс-преодолевающего поведения [26]. 

Рассмотрение предварительных итогов программы «глобальное сознание» (GCP) показывает, что некоторая связь между 
отдельными событиями в социально-психологической сфере и эффектами сети генераторов случайных чисел возникает по 
тривиальной причине: космическая погода одновременно (синхронно) влияет как на человеческую психику, так и на динамику 
процессов в полупроводниковых структурах – нет необходимости постулировать информационную связь между этими классами 
процессов.               

Внезапное возникновение галлюцинаций особого типа «с близким человеком что-то случилось» производит – очень сильное 
личное впечатление. Поэтому для таких случаев фиксируется много всяких деталей, в том числе время, наступления собственно 
галлюцинации и как-то связанного к ними события. Два других типа галлюцинаций – «предчувствия» («предзнание») и «явления 
умерших» – случаются реже и «опережают» – «запаздывают» относительно соответствующего «внешнего» события примерно на 
двое-трое суток (но не менее нескольких часов). 

Использовался тот же АА-индекс магнитной активности. Оказывается, что день, в который зафиксирован случай типа «с близкими 
случилось что-то очень плохое» характеризуется пониженным значением индекса: АА = 10,0±3,5 (р < 0,001). Также был 
проанализирован тем же способом иной тип галлюцинаций - «предчувствия» (precognition). В этом случае ход АА-индекса зеркально 
противоположен случаю первого типа, для которого воспроизвелся минимум в нулевой день. 

Одновременно было надежно установлено, что трем упомянутым типам галлюцинаций соответствуют разные паттерны 
вариаций АА-индекса. Было обнаружено, что галлюцинации типа «предчувствие» и галлюцинации типа «явление умерших» 
фиксируется не только в дни геомагнитных возмущений. Частота их следования возрастает с увеличением АА-индекса. Случаи 
спонтанного ясновидения обнаруживают зависимость от магнитной активности, логично ожидать наличия подобной же связи для 
однотипных лабораторных  наблюдений [24]. 
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Сегодня исследования космической погоды и её влияния на человека и различные сферы человеческой деятельности 
востребованы временем, они ведутся весьма активно, и на их основе делаются прогнозы, необходимые на практике – в медицине, 
космонавтике, энергетике и других сферах деятельности [3]. 

Накопленный к настоящему времени запас наблюдений, касающийся связи изменений космической погоды с состоянием 
психики человека, позволяет предположить, что многие стороны субъективной внутренней жизни человека, укорененные в 
культуре, могли бы управляться внешними природными сигналами. Это касается, в частности, религиозных переживаний, и того, что 
называют мистическим опытом [24]. 

Таким образом, можно констатировать, что явления космической погоды охватывают всю Землю и непосредственно влияют на 
каждого человека с разных, более уязвимых его сторон, подтверждая тем самым всю необходимость в дальнейшем изучении 
восприимчивости сердечно-сосудистой и нервной системы организма, психоэмоционального статуса человека и их зависимости от 
изменений в состоянии системы Солнце-Земля. 

 

Авторы декларируют отсутствие явных и потенциальных конфликтов интересов, связанных с публикацией настоящей статьи.  

  

Список литературы 
1. Peter.V.Foukal. Space Quantization and the Zeeman and Stark Effects Solar astrophysics. 2004; 2(1): 78-79. 
2. Стрекаловская А.А., Паршина С.С. Космическая погода и здоровье человека: современное состояние вопроса (обзор). Саратовский 

научно-медицинский журнал 2021; 17 (3): 2-4. 
3. Кузнецов В.Д. Солнечные источники космической погоды. Труды Международной конференции «Влияние космической погоды на 

человека в космосе и на Земле»  2013; 1(1): 11-27. 
4. Меденков А.А. О влиянии космической погоды на психофизиологию человека. Журнал Авиакосмическая медицина 2018; 52 (1): 24-

36. 
5. Клейменова Н.Г. Влияние космической погоды на человека. Земля и Вселенная 2013; 6 (2): 74-82. 
6. Бережко Е.Г. Происхождение космических лучей: современное состояние проблемы. «Наука и техника в Якутии» – область наук 

«Нанотехнологии» 2007; 2 (13): 3-7. 
7. Паршина С.С., Самсонов C.Н., Реутов В.П., Сорокина Е.Г. Космическая погода и нитратно-нитритный фон существования современного 

человека. Новые информационные технологии в медицине, биологии, фармакологии и экологии, под ред. Е. Л. Глориозова (Институт 
новых информационных технологий)  2017; (1): 164-181. 

8. Гурфинкель Ю. И. Ишемическая болезнь сердца и солнечная активность. ИИКЦ Эльф-3 2004; (1): 40. 
9. Гурфинкель Ю. И., Ожередов В. А., Бреус Т. К., Сасонко М.Л. Влияние космической и земной погоды на показатели жесткости артерий 

и функцию эндотелия человека. Биофизика 2018; 63 (2): 402-411. 
10. Каменева Е.Г. Влияние гелиогеомагнитной активности на функциональное состояние сердечно-сосудистой системы у здоровых 

людей и больных ишемической болезнью сердца. НИИ экспериментальной медицины РАМН 2009; (1): 120-146. 
11. Паршина С.С., Самсонов С.Н., Реутов В.П., Сорокина Е.Г. Эффекты космической погоды и система оксида азота. Космос и биосфера 

2017; (4): 140–142. 
12. Паршина С.С., Самсонов С.Н., Афанасьева Т.Н., Петрова П.Г., Стрекаловская А.А., Петрова В.Д., Кодочигова А.И., Комзин К.В., Токаева 

Л.К. Особенности ответной реакции сердечно-сосудистой системы на геомагнитную возмущенность на различных широтах. 
Биофизика сложных систем 2020; 65(6): 1161-1170. 

13. Паршина С.С., Афанасьева Т.Н., Самсонов С.Н., Маныкина В.Л., Петрова B.Д., Петрова П.Г., Стрекаловская А.А., Вишневский В.В., 
Капланова Т.И., Потапова М.В. Влияние космической погоды на процессы реполяризации миокарда добровольцев в высоких и 
средних широтах. Вестник Северо-Восточного федерального университета имени М.К.Аммосова, Серия «Медицинские науки»  2016; 
4(3): 62-64. 

14. Samsonov S.N., Manykina V.L, Kleimenova N.G., Parshina S.S., Strekalovskaya A.A., Petrova P.G. The Helio-Geophysical Storminess Health 
Effects in the Cardio-Vascular System of a Human in the Middle and High Latitudes.  Wladomosci lekarskle (Warsaw, Poland: 1960) 2016; 69 
(3):  537-541. 

15. Strekalovskaya A.A., Petrova P.P. Komzin K.V., Malysheva L.A., Samsonov S.N., Parshina S.S., Andreeva A.A. Assessment of the Space Weather 
Effect on Human Health in the Arctic Zone Using the Example of Tiksi Settlement.  International Joumal of Biomedicine 2018; 8 (1): 56-59. 

16. Комзин К. В., Петрова П.Г., Стрекаловская А.А., Самсонов С.Н., Паршина С.С., Андреева А.А. Однонуклеотидные полиморфизмы генов 
ADD1, AGT, AGTR1 и AGTR2 у различных этнических групп жителей арктической зоны Якутии, страдающих артериальной гипертензией. 
Якутский Медицинский Журнал 2018; (3): 83-86. 

17. Komzin K.V., Petrova P. P., Strekalovskaya A. A., Samsonov S. N., Parshina S. S., Terentieva U.V. Single Nucleotide Polymorphisms of the 
CYPIIB2, GNB3 and NOS3 Genes in Various Ethnic Groups of Arctic Zone of Yakutia Suffering from Arterial Hypertension. Wadomosci lekarskle 
2018; (9): 1742-1749. 

18. Park H.K., Kim M.C., Kim S.M., Jo D.J. Assessment of Two Missense Polymorphisms of the Anglotensinogen Gene and Stroke. Exp Ther Med. 
2013; 5 (1): 343-349.  

19. Jeunemaitre X.F., Soubrier F., Kotelevtsev Y.V., Lifton R.P.,Williams C.S., Charru A. Molecular Basis of Human Hypertension: Role of 
Angiotensinogen  cell 1992; (71): 169-180. 

20. Hegele R.A., Brunt J.H., Connelly P.W.,  Polymorphism A. Angiotensinogen Gene Associated with Varlation in Blood Pressure in a Genetic 
Isolate. Circulation 1994; (90): 2207-2212. 

21. Григорьев А.И. Организм и среда в космическом полете. Влияние космической погоды на человека в космосе и на Земле: Труды 
Международной конференции ИКИ РАН 2012; (1): 187. 

22. Колесник А.Г., Побаченко С.В., Соловьев А.В. Оценка сопряженности показателей ЭЭГ мозга человека с параметрами фоновых 
инфразвуковых колебаний давления по данным мониторинговых исследований. Геофизические процессы и биосфера 2013; 12(1): 70-
80. 

23. Владимирский Б.М. Космическая погода и биосфера. Солнечная активность и общественная жизнь 2013; (3): 192. 
24. Владимирский Б.М., Григорьев П.Е. Космическая погода и парапсихология. Пространство и время 2015; (1-2): 19-20. 



ISSN 2499-9717, Psychosomatic and Integrative Research 2021; 7: 0401 6 

 Солнечно-земные связи 

 

© 2021, LLC Science and Innovations, Saratov, Russia www.pssr.pro 
 

25. Нефедова А.В. Введение в психологию девиантного поведения. Психология девиантного поведения 2015; (1): 4-9. 
26. Лазарева Е.Ю., Николаев Е.Л. Психосоматические соотношения при кардиальной патологии: современные направления 

исследований. Вестник ЧГУ 2012; (3): 429-435. 

 
Авторы: 
Попова Екатерина Алексеевна - студентка 3 курса ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава РФ, katerina_popova2702@mail.ru, 
89873577129. 
Иващенко Виктория Владимировна - студентка 3 курса ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава РФ, 
ivashencko.viktoriya@yandex.ru, 89372265030. 
 
 


